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Viikko 20 



 

1.kerros/Hyvän Vanhuuden Osaamiskeskus 

 

 

Maanantai 12.5. J.V. Snellmannin päivä (Lotta) 
 
Tiistai 13.5. (Kukka, Floora) 

• 10.30 Pallopelit  

• 13.00 Muistiluotsin Muistikahvila - Keväistä muistitreeniä ja 
vapaata keskustelua 

 
Keskiviikko 14.5. (Tuula) 

• 10.00 Ystäväpiirin lauluryhmä harjoittelee 

• 12.30-14.30 Ryhmä talon yhteisöllisen asumisen asukkaille: 
Levyraati 

• 15.00-17.00 Oopperan teetanssit 
 
Torstai 15.5. (Sofia, Sonja, Sohvi) 

• 10.30 Päivätanssit 1.krs: Cha cha cha - Euroviisuhitit 

 
Perjantai 16.5. (Ester, Essi, Esteri) 

• 13.00 Perjantaipuuhat 
 
Lauantai 17.5. (Maila, Mailis, Maili, Rebekka) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Leijat Helsingin yllä” (2001) 
 
Sunnuntai 18.5. Kaatuneiden muistopäivä (Erkki, Eero, Eerik, 
Eerika, Eerikki) 

• 14.15 Sunnuntain lukupiiri 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
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2.kerros/Leinikki 
 

Maanantai 12.5. J.V. Snellmannin päivä (Lotta) 

• 9.00 Toimintaterapeutin yksilökäyntejä 

• 10.30 Viikon aloitus; tt-Jenna 

• 13.00 Kuntosali; tt-Jenna 
 

Tiistai 13.5. (Kukka, Floora) 
• 10.30 Pallopelit 1.krs 
• 13.00 Muistiluotsin Muistikahvila - Keväistä muistitreeniä ja 

vapaata keskustelua, 1.krs 

• 13.15 Virtuaalivierailu Bunkkeri Irmassa Raaseporissa 
(ruotsinkielinen) 

 

Keskiviikko 14.5. (Tuula) 
• 10.30 Ystäväpiirin lauluryhmä vierailee 

• 13.00 Kuntosaliryhmä; ft-Sanni 

• 15.00-17.00 Oopperan teetanssit, 1.krs 
 

Torstai 15.5. (Sofia, Sonja, Sohvi) 
• 10.30 Päivätanssit 1.krs: Cha cha cha – Euroviisuhitit 

• 14.00-16.00 Elämän valo -taidetyöpaja 1.krs; sovitut asukkaat 

• 17.00 Rentoutushetki; Hoitajat 
 

Perjantai 16.5. (Ester, Essi, Esteri) 
• 10.30 Tuolijumppa; ft-Sanni 
• 13.00 Ulkoilua; Hoitajat 

 
Lauantai 17.5. (Maila, Mailis, Maili, Rebekka) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Leijat Helsingin yllä” (2001) 
 

 



Sunnuntai 18.5. Kaatuneiden muistopäivä (Erkki, Eero, Eerik, 
Eerika, Eerikki) 

• 13.00 Sävelsirkkutuokio 
 

 

 

Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
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3.kerros/Niitty 

 

 

Maanantai 12.5. J.V. Snellmannin päivä (Lotta) 
• 10.00 Kuntohuone 

 

Tiistai 13.5. (Kukka, Floora) 
• 9.00 Toimintaterapian yksilökäyntejä 

• 10.30 Pallopelit 1.krs 
• 13.00 Muistiluotsin Muistikahvila - Keväistä muistitreeniä ja 

vapaata keskustelua, 1.krs 

• 13.15 Virtuaalivierailu Bunkkeri Irmassa Raaseporissa 
(ruotsinkielinen) 

 

Keskiviikko 14.5. (Tuula) 
• 12.30-14.30 Ryhmä talon yhteisöllisen asumisen asukkaille, 

1.krs: Levyraati 
• 15.00-17.00 Oopperan teetanssit, 1.krs 

 

Torstai 15.5. (Sofia, Sonja, Sohvi) 
• 10.30 Päivätanssit 1.krs: Cha cha cha - Euroviisuhitit 

• 13.00 Kuntohuone 
• 14.00-16.00 Elämän valo -taidetyöpaja 1.krs; sovitut asukkaat 

 

Perjantai 16.5. (Ester, Essi, Esteri) 
• 11.00 Esko-koira vierailee 

 

Lauantai 17.5. (Maila, Mailis, Maili, Rebekka) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Leijat Helsingin yllä” (2001) 
 
 
 



 
 

Sunnuntai 18.5. Kaatuneiden muistopäivä (Erkki, Eero, Eerik, 
Eerika, Eerikki) 
 
 

 

Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
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4.kerros/Sinikello 
 
 
Maanantai 12.5. J.V. Snellmannin päivä (Lotta) 

• 10.00 Asukaskokous 

• 15.00 Perri-koira vierailee 
 

Tiistai 13.5. (Kukka, Floora) 
• 10.30 Pallopelit 1. krs 
• 13.00 Muistiluotsin Muistikahvila - Keväistä muistitreeniä ja 

vapaata keskustelua, 1.krs 

• 13.15 Virtuaalivierailu Bunkkeri Irmassa Raaseporissa 
(ruotsinkielinen) 

 
Keskiviikko 14.5. (Tuula) 

• 12.30-14.30 Ryhmä talon yhteisöllisen asumisen asukkaille, 
1.krs: Levyraati 

• 15.00-17.00 Oopperan teetanssit, 1.krs 

 
Torstai 15.5. (Sofia, Sonja, Sohvi) 

• 10.30 Päivätanssit 1.krs: Cha cha cha – Euroviisuhitit 

• 14.00-16.00 Elämän valo -taidetyöpaja 1.krs; sovitut asukkaat 

 
Perjantai 16.5. (Ester, Essi, Esteri) 

• 8.00 Toimintaterapeutin yksilökäyntejä 

• 11.00 Sävelsirkkuhetki; tt-Jenna 
 
Lauantai 17.5. (Maila, Mailis, Maili, Rebekka) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Leijat Helsingin yllä” (2001) 
 
 
 
 
 



Sunnuntai 18.5. Kaatuneiden muistopäivä (Erkki, Eero, Eerik, 
Eerika, Eerikki) 
 
 
 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
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5.kerros/Mustikka 
 
 
Maanantai 12.5. J.V. Snellmannin päivä (Lotta) 

• 15.00 Värityskuvia; Hoitajat 

 
Tiistai 13.5. (Kukka, Floora) 

• 10.30 Pallopelit 1.krs 

• 13.00 Kuntosaliryhmä 
• 13.00 Muistiluotsin Muistikahvila - Keväistä muistitreeniä ja 

vapaata keskustelua, 1.krs 

• 13.15 Virtuaalivierailu Bunkkeri Irmassa Raaseporissa 
(ruotsinkielinen) 

 
Keskiviikko 14.5. (Tuula) 

• 12.30-14.30 Ryhmä talon yhteisöllisen asumisen asukkaille, 
1.krs: Levyraati 

• 13.00 Kuntosaliryhmä 
• 15.00-17.00 Oopperan teetanssit, 1.krs 

 
Torstai 15.5. (Sofia, Sonja, Sohvi) 

• 9.00 Toimintaterapeutin yksilökäyntejä 
• 10.30 Päivätanssit 1.krs: Cha cha cha – Euroviisuhitit 

• 14.00-16.00 Elämän valo -taidetyöpaja 1.krs; sovitut asukkaat 

 
Perjantai 16.5. (Ester, Essi, Esteri) 

• 10.00 Vapaaehtoiset leipovat asukkaiden kanssa 

• 17.00 Sävelsirkkutuokio; Hoitajat 
 

Lauantai 17.5. (Maila, Mailis, Maili, Rebekka) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Leijat Helsingin yllä” (2001) 
 
 



 
 
 

Sunnuntai 18.5. Kaatuneiden muistopäivä (Erkki, Eero, Eerik, 
Eerika, Eerikki) 

• 13.00 Pelihetki; Hoitajat 

 
 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Viikko 20 
 
6.kerros/Lehto 
 
 
Maanantai 12.5. J.V. Snellmannin päivä (Lotta) 

• 11.00 Tuolijumppa; ft-Sanni 
 
Tiistai 13.5. (Kukka, Floora)  

• 10.30 Pallopelit 1.krs; ft-Sanni 
• 13.00 Muistiluotsin Muistikahvila - Keväistä muistitreeniä ja 

vapaata keskustelua, 1.krs 

• 13.15 Virtuaalivierailu Bunkkeri Irmassa Raaseporissa 
(ruotsinkielinen) 

 
Keskiviikko 14.5. (Tuula) 

• 9.00 Toimintaterapeutin yksilökäyntejä 

• 10.00 Ryhmä aamuvirkuille; tt-Jenna 
• 11.00 Ystäväpiirin lauluryhmä vierailee 

• 12.30-14.30 Ryhmä talon yhteisöllisen asumisen asukkaille, 
1.krs: Levyraati 

• 15.00-17.00 Oopperan teetanssit, 1.krs 

 
Torstai 15.5. (Sofia, Sonja, Sohvi) 

• 10.30 Päivätanssit 1.krs: Cha cha cha – Euroviisuhitit 

• 14.00-16.00 Elämän valo -taidetyöpaja 1.krs; sovitut asukkaat 

 
Perjantai 16.5. (Ester, Essi, Esteri) 

• 13.00 Kuntosaliryhmä; ft-Sanni 

 
Lauantai 17.5. (Maila, Mailis, Maili, Rebekka) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Leijat Helsingin yllä” (2001) 
 
 
 



 
 

Sunnuntai 18.5. Kaatuneiden muistopäivä (Erkki, Eero, Eerik, 
Eerika, Eerikki) 
 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 


