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Viikko 19 

 

Yhteisöllinen asuminen – aktiviteetit 1.kerroksessa ellei 

toisin mainita 

 

 

Maanantai 4.5. (Roosa, Ruusu) 
 
Tiistai 5.5. (Maini) 

• 10.30 Pallopelit  
 
Keskiviikko 6.5. (Ylermi) 

• 15.00 Oopperan teetanssit TV:stä 
 
Torstai 7.5. (Helmi, Kastehelmi) 

• 10.00-10.20 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja, 2.krs 

• 10.25-10.45 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja, 3.krs 

• 10.50-11.10 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja, 4.krs 

• 11.15-11.35 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja, 6.krs 

• 11.40-12.00 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja,5.krs 

• 16.30-18.00 Läheisten klubi: Kuntoutus ja fysioterapia, C110 
 
Perjantai 8.5. (Heino) 

• 11.00 Perjantain päivätanssit: Musiikkia ympäri Eurooppaa 

• 14.00 Rollaattorimarssi Myyrmäki  
 
 
 
 
 



   

 

   

 

Lauantai 9.5. Eurooppapäivä (Timo) 

• 14.00 Lauantaileffa: “Tulipunainen kyyhkynen” (1961) 
 
Sunnuntai 10.5. Äitienpäivä (Aino, Aini, Aina, Ainikki) 

• 10.00 Jumalanpalvelus TV1 

 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

Viikko 19 
 
2.kerros/Leinikki 
 

 

Maanantai 4.5. (Roosa, Ruusu) 
• 13.00 Askartelua; Krista 

• 17.30 Motomed -harjoitteita 
 

Tiistai 5.5. (Maini) 
• 10.30 Pallopelit 1.krs 

• 13.30 Kauneudenhoitotuokio; Hoitajat 
 

Keskiviikko 6.5. (Ylermi) 
• 15.00 Oopperan teetanssit TV:stä 

 
Torstai 7.5. (Helmi, Kastehelmi) 

• 10.00-10.20 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja 

• 11.00 Liikuntaryhmä; ft-Sanni 

• 16.30-18.00 Läheisten klubi: Kuntoutus ja fysioterapia, C110 

• 17.30 Motomed -harjoitteita 
 

Perjantai 8.5. (Heino) 
• 11.00 Perjantain päivätanssit 1.krs: Musiikkia ympäri 

Eurooppaa 

• 14.00 Rollaattorimarssi Myyrmäki (sovitut asukkaat) 

• 17.30 Värityskuvia; Hoitajat 

 
Lauantai 9.5. Eurooppapäivä (Timo) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Tulipunainen kyyhkynen” (1961) 

• 17.30 Sävelsirkkutuokio; Hoitajat 
 

 



   

 

   

 

 

 

 

Sunnuntai 10.5. Äitienpäivä (Aino, Aini, Aina, Ainikki) 
• 10.00 Jumalanpalvelus TV1 

• 13.00 Sävelsirkkutuokio; Hoitajat 
 

 

 

Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

Viikko 19 
 

3.kerros/Niitty 

 

 

Maanantai 4.5. (Roosa, Ruusu) 
• 11.00 Ohjelmaa aamupäivään; Sirpa 

• 13.30 Sävelsirkkutuokio; hoitajat 
 

Tiistai 5.5. (Maini) 
• 10.30 Pallopelit 1.krs 

 

Keskiviikko 6.5. (Ylermi) 
• 15.00 Oopperan teetanssit striimattuna 

 

Torstai 7.5. (Helmi, Kastehelmi) 
• 10.25-10.45 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 

äitienpäiväserenadeja 

• 10.30 Kuntohuone; ft Mika 

• 16.30-18.00 Läheisten klubi: Kuntoutus ja fysioterapia, C110 
 

Perjantai 8.5. (Heino) 
• 11.00 Perjantain päivätanssit 1.krs: Musiikkia ympäri 

Eurooppaa 

• 14.00 Rollaattorimarssi Myyrmäki (sovitut asukkaat) 

 

Lauantai 9.5. Eurooppapäivä (Timo) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Tulipunainen kyyhkynen” (1961) 

• 13.30 Sävelsirkkutuokio; hoitajat 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

 
 

Sunnuntai 10.5. Äitienpäivä (Aino, Aini, Aina, Ainikki) 
• 10.00 Jumalanpalvelus TV1 

 
 

 

Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

Viikko 19 
 
4.kerros/Sinikello 
 
 
Maanantai 4.5. (Roosa, Ruusu) 

• 10.30 Kuntohuone; ft Mika 

• 13.30 Ohjelmaa iltapäivään; Sirpa 

 
Tiistai 5.5. (Maini) 

• 10.30 Pallopelit 1. krs 
 
Keskiviikko 6.5. (Ylermi) 

• 15.00 Oopperan teetanssit striimattuna 
 
Torstai 7.5. (Helmi, Kastehelmi) 

• 10.50-11.10 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja 

• 16.30-18.00 Läheisten klubi: Kuntoutus ja fysioterapia, C110 
 
Perjantai 8.5. (Heino) 

• 11.00 Perjantain päivätanssit 1.krs: Musiikkia ympäri 
Eurooppaa 

• 14.00 Rollaattorimarssi Myyrmäki (sovitut asukkaat) 

• 13.30 Sävelsirkkutuokio; hoitajat 

 
Lauantai 9.5. Eurooppapäivä (Timo) 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Tulipunainen kyyhkynen” (1961) 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

 
Sunnuntai 10.5. Äitienpäivä (Aino, Aini, Aina, Ainikki) 

• 10.00 Jumalanpalvelus TV1 

• 15.00 Sävelsirkkutuokio; hoitajat 

 
 
 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

Viikko 19 
 
5.kerros/Mustikka 
 
 
Maanantai 4.5. (Roosa, Ruusu) 

• 15.00 Sävelsirkkutuokio; Hoitajat 
 
Tiistai 5.5. (Maini) 

• 10.30 Pallopelit 1.krs 

• 13.00 Kuntosaliryhmä 
 
Keskiviikko 6.5. (Ylermi) 

• 13.00 Askartelua; Krista 

• 15.00 Oopperan teetanssit TV:stä 
 
Torstai 7.5. (Helmi, Kastehelmi) 

• 11.40-12.00 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja 

• 16.30-18.00 Läheisten klubi: Kuntoutus ja fysioterapia, C110 
 
Perjantai 8.5. (Heino) 

• 9.00-12.00 Kuntosaliryhmä 

• 11.00 Perjantain päivätanssit 1.krs: Musiikkia ympäri 
Eurooppaa 

• 14.00 Rollaattorimarssi Myyrmäki (sovitut asukkaat) 

 
Lauantai 9.5. Eurooppapäivä (Timo) 

• 11.00 Sävelsirkkutuokio; Hoitajat 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Tulipunainen kyyhkynen” (1961) 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

 
Sunnuntai 10.5. Äitienpäivä (Aino, Aini, Aina, Ainikki) 

• 10.00 Jumalanpalvelus TV1 

• 13.00 Sävelsirkkutuokio; Hoitajat 

 
 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

   

 

Viikko 19 
 
6.kerros/Lehto 
 
 
Maanantai 4.5. (Roosa, Ruusu) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa/Sävelsirkku 

 
Tiistai 5.5. (Maini) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 10.30 Pallopelit 1.krs; ft-Sanni 
• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa/Sävelsirkku 

 
Keskiviikko 6.5. (Ylermi) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 15.00 Oopperan teetanssit striimattuna 
• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa/Sävelsirkku 

 
Torstai 7.5. (Helmi, Kastehelmi) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 11.15-11.35 Valkonauhaliiton kesämuusikot esittävät 
äitienpäiväserenadeja 

• 16.30-18.00 Läheisten klubi: Kuntoutus ja fysioterapia, C110 
• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa/Sävelsirkku 

 
Perjantai 8.5. (Heino) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 11.00 Perjantain päivätanssit 1.krs: Musiikkia ympäri 
Eurooppaa 

• 14.00 Rollaattorimarssi Myyrmäki (sovitut asukkaat) 

• 15.00 Sävelsirkkutuokio; hoitajat 

• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa/Sävelsirkku 

 
 
 



   

 

   

 

Lauantai 9.5. Eurooppapäivä (Timo) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Tulipunainen kyyhkynen” (1961) 
• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa 

 
Sunnuntai 10.5. Äitienpäivä (Aino, Aini, Aina, Ainikki) 

• 9.15 Aamun aloitus - Sävelsirkku 

• 10.00 Jumalanpalvelus TV1 

• 14.00 Sävelsirkkutuokio; hoitajat 

• 17.30 Musiikkihetki/Yle Areena-ohjelmaa/Sävelsirkku 

 
 
 
Yksiköiden ryhmäajat ovat viitteellisiä 
ja virheet sekä muutokset ovat mahdollisia! 


