
Что делать, если 
не хватает денег на 

арендную плату?



1. Уточните ситуацию у арендодателя  

	� Если вы получили напоминание об оплате, сразу же 
свяжитесь с арендодателем. Если у вас есть долги по 
аренде, вы можете лишиться жилья. 

	� Спросите у арендодателя, какова сумма вашей задолженности по 
аренде. Если вы не можете заплатить всю сумму сразу, попросите 
арендодателя найти возможность согласовать график платежей. 

2. Обратитесь в консультацию по жилищным вопросам

	� Консультация по жилищным вопросам помогает в ситуациях, когда 
имеется задолженность по арендной плате, и в решении других 
проблем, связанных с жильем. Вы можете попросить, чтобы вам 
предоставили переводчика. 

	� Город Вантаа: asumisneuvonta@vantaa.fi, 09 8395 0410

	� Консультация по жилищным вопросам зоны благосостояния 
Вантаа и Керава: asumisneuvonta@vakehyva.fi,  
040 192 7766

	� Некоторые арендодатели также предоставляют консультации по 
вопросам жилья.

Проблемы с оплатой аренды?  
Действуйте своевременно, ищите помощи

3. Узнайте, можете ли вы получить финансовую поддержку

	� В первую очередь подайте заявление в Kela на выплату пособия по 
обеспечению прожиточного минимума. 

	� Обратитесь в социальную консультацию зоны благосостояния 
Вантаа и Керава. Если у вас есть персональный социальный 
работник, обратитесь напрямую к нему.

	� Через социальную консультацию или социального 
работника вы сможете выяснить свои возможности на 



получение дополнительного или 
профилактического пособия по 
обеспечению прожиточного минимума.

4. Обратитесь за помощью в 
планировании финансов и быта

	� Старайтесь в первую очередь 
оплачивать аренду, даже если денег 
мало.

	� В Вантаа вам окажут помощь в 
финансовых и бытовых вопросах:

1.	 Социальная консультация зоны 
благосостояния Вантаа и Керава 
поможет вам обратиться в социальные 
службы (чат и телефон 09 4191 7010).

2.	 Консультации по экономическим 
вопросам по вторникам в четные 
недели с 12:30 до 15:00 по адресу: 
Vernissakatu 8c.

3.	 Консультация по экономическим и 
долговым вопросам (oikeus.fi, 029 566 
0175 по будням с  9:00 до 12:00).

4.	 Многоязычный консультационный 
центр г. Вантаа поможет вам 
сориентироваться в услугах,  
09 8395 0930, monikielinen.neuvonta@
vantaa.fi

Консультация по 
жилищным вопросам г. 

Вантаа 
Предоставляет советы в 
проблемных ситуациях, 
связанных с арендой.

www.vantaa.fi/
asumisneuvonta

Социальная 
консультация зоны 

благосостояния Вантаа 
и Керава  

Поможет обратиться в 
социальные службы.
При необходимости 

попросите предоставить вам 
переводчика.

www.vake.fi/
sosiaalineuvonta

Многоязычный 
консультационный 

центр г. Вантаа   
Поможет сориентироваться 

в услугах города, 
официальных органов и 

организаций.

www.vantaa.fi/vantaan-
monikielinen-neuvonta



5. Если вы получили напоминание об оплате – действуйте 
немедленно

	� Обратитесь в консультацию по жилищным вопросам или в 
социальную консультацию, а также к арендодателю.

	� Если вы получили по почте предписание о выселении от Службы 
судебных приставов, обратитесь в эту службу. Контактные данные 
указаны в письме.

6. Не допускайте повторения ситуации 

	� Планируйте расходы, составьте бюджет на ближайшие месяцы. 
Отслеживайте доходы и расходы. 

	� Могут ли вам в дальнейшем помочь близкие или профессионалы?

Список того, что нужно сделать
	 Свяжитесь с арендодателем и уточните ситуацию с оплатой 

аренды

	 Постарайтесь договориться с арендодателем о рассрочке

	 Обратитесь в консультацию по жилищным вопросам 

	 Узнайте, можете ли вы получить финансовую поддержку

	 Обратитесь за помощью в планировании быта и финансов 

	 Действуйте немедленно, если вы получили напоминание об 
оплате 

	 Попросите помощи у близких или профессионалов


