
Yhteisöllisyys Tavoite:
• Yhteisöllisyyden avulla vähennetään ikääntyvien yksinäisyyttä ja lisä-
tään toimintakykyä. 
• Yhteisöllisyyttä edistetään tila- ja asumisjärjestelyjen avulla

Hogeweyk, Hollanti Skomarsin torppa Hakunilassa Annikinkadun puutalokortteli Loppukiri, Helsinki

Maailman ensimmäinen ”de-
mentiakylä”, avattiin vuonna 
2009. Hogeweyk on naapu-
rusto, jossa ihmiset asuvat 
yhdessä elämäntavoiltaan 
samankaltaisten kanssa. He 
voivat käydä esim. pubissa, 
supermarketissa tai teatteris-
sa. Konsepti on osallistava ja 
aidosti ihmiskeskeinen.

Kuva: Vivium Zorggroep

on alueen olohuone, jossa 
kohdataan, tehdään yhdessä 
ja osallistutaan harrastuk-
siin. Skomarsin torppa kuuluu 
Yhteinen pöytä -toimijoiden 
verkostoon ja järjestää hävikki-
ruuasta mm. yhteisöruokailuja 
ja yhteisiä aamiaisia. 

 
Kuva: Salli Allén,

Skomarsin torppa

on monisukupolvinen kylä-
yhteisö keskellä Tamperetta. 
Mittava korjausurakka tehtiin 
ryhmärakennushankkeena. 
Korttelissa on omien asuntojen 
lisäksi yhteiskäytössä oleva 
sauna ja kerhotilat, pihalla 
järjestetään vuosittain Annikin 
runofestivaali.

Kuva: Irma Rantonen

Aktiiviset Seniorit ry:n aloittees-
ta syntynyt osakeyhtiömuotoi-
nen Loppukiri on asukkaiden, 
arkkitehdin ja rakennuttajan 
suunnittelema yhteisöllinen se-
nioritalo. Loppukiri ei ole palve-
lutalo. Asukkaat itse hallitsevat 
talon toimintaa ruoanlaittoa, 
siivousta ja harrastuksia.

Kuva: Sirkka Minkkinen

Ratkaisu:
• Luodaan matalan kynnyksen tiloja, joissa voi kohdata muita ihmisiä ja 
vuorovaikutusta yhteisen tekemisen ja tilaisuuksien avulla. 
• Synnytetään keskinäistä luottamusta yhteisten pelisääntöjen kautta.

Visio: ”Lähistöllä olisi paikka, jossa naapurit voisivat kokoontua, sanoa 
terve, juoda kupillisen kahvia tai teetä ja jutella, tutustua uusiin ihmisiin ja 
jakaa vaikkapa elämäntarinoita.
Sillä tavalla rakentaisimme hyvän yhteisön, jossa ihmiset auttavat ja 
tukevat toisiaan sekä henkisesti että fyysisesti.” 



Urbaania yhteenkuuluvuutta ja osallisuutta
• Matalan kynnyksen yhteisiä tiloja sisälle ja ulkotiloihin 
• Monitaustaisuuden huomioiminen

Skomarsin torppa on Hakunilan asukkaiden olohuone. Työpajoissa toi-
vottiin lisää matalan kynnyksen yhteisiä tiloja. Kerrostalojen kerhotilat, 
myös pienet tilat tulisi olla yhteiskäytössä. Erityistä toimintaa ei tarvitse 
järjestää, tilaan voisi syntyä vaikka kisakatsomo. Keittiövarustus lisäisi 
käyttömahdollisuuksia.

Hakunilassa voisi myös toteuttaa korttelipihoja Helsingin kaupungin 
julkaiseman korttelipihaoppaan pohjalta. Viihtyisä ja turvallinen piha 
houkuttelee ulos ja yhteinen puuhastelu, pelit, leikit ja puutarhanhoito 
tutustuttaa ihmiset toisiinsa ja synnyttää yhteishenkeä. 

Kuva: Kimmo Brandt, Compic

Kyläyhteisön ylläpitäminen
• Liikkumisen ratkaisut, jotta pääsisi esim. teatteriin, konserttiin, 
museoihin.
• Yhteiset tapahtumat

Katrinebergin kartano on Katriinan alueen yhdistysten ja asukkaiden 
yhteinen tila, jonka käyttöastetta voisi nostaa nykyisestä. Yhteisöllisyyttä 
edistää se, että alueen ihmiset tietävät, ketä alueella asuu ja mitä su-
kuja alueelle liittyy. Alueella on myös paljon yhdistystoimintaa ja muu-
ta yhteistä toimintaa. Liikkuminen ja muiden tapaaminen vähenevät 
dramaattisesti, jos ei voi enää ajaa omalla autolla. Sama ongelma on 
nuorilla, joilla ei vielä ole ajokorttia. Jos kotona ei enää pärjää, palvelui-
den saaminen haja-asutusalueelle voi olla vaikeaa ja uhkana on se, että 
joutuu muuttamaan pois yhteisöstä. 

Kuva: Noora Laak

Hakunila Katriina


