Asuminen

Kotona asuminen on mieleisint& elédmdn loppuun asti. Asumisen kannalta
tarkeitd ovat esteettémyys, turvallisuus, tilavuus ja muunneltavuus eld-
mdntilanteen jo oman kunnon mukaan.

Eldmdankumppaneiden tulisi voida asua yhdessd riippumatta siitd,
tarvitseeko toinen enemmdn hoitoa tai palveluita. Monisukupolvinen
asuminen samalla alueella kiinnostaa, myds monitaustaisten tarpeet olisi
otettava huomioon.

Osallisuus oman eldman ja yhteisén padtdksentekoon tulisi sdilyd eldman
loppuun asti.

Muuntojoustavat tilaratkaisut

Korjaus ja muutostyét

Tavoite:

- Kodissa on tilaa asua, sdilyttéd henkildkohtaisia tavaroita ja viettéd va-
paa-aikaa perheenjédsenten kanssa. Myés hoiva-asunto on koti.

« Asunnot ovat muunneltavia eri tarpeisiin ja eldmdantilanteisiin, siten pie-
nessdkin kodissa on riittédvasti tilaa.

Ratkaisu:

« Edulliset muuntojoustavat ratkaisut, joissa on riittavasti tilaa apuvdlineil-
le ja liikkumiseen. My&s ympdrivuorokautisen hoivan asunnot aktivoivat
asukkaiden toimintakykyd.

« Viihtyisi@, eri kayttétarkoituksiin muunneltavia yhteiskéytéssdé olevia tiloja
sisdllé ja ulkona. Esimerkiksi vierashuone, saunaosasto tai tilava keittio.

Yhteiset tilat asunnon lisénd Ikkunasta nékyy luontoa

Vdaljat huonetilat, esteettdmyys
ja kalusteiden muunneltavuus
mahdollistavat kotona asu-
misen eléman loppuun asti.
Kylpyhuoneen seinéissd on
kiinnike, johon suihkutuolin saa
tarvittaessa kiinni.

Vanhustyén keskusliiton korja-
usneuvojat avustavat ikaddn-
tyvid ihmisiéd asunnon muu-
tostdiden kartoittamisessa,
suunnittelussa ja avustusten
hakemisessa. Neuvonta on
maksutonta, remonttikulut asi-
akas maksaa itse. Korjauksiin
on mahdollista saada avus-
tusta.

Kuva: Irma Rantonen Kuva: llkka Vuorinen

Martinlaakson StudioKoti on
yhteiséllinen ja osallistava ker-
rostalo. Jokaisella on oma koti,
mutta alakerroksessa on pe-
sula sekd oleskelutila, joka on
asukkaiden yhteinen olohuone.
Ylimmdasta kerroksesta 16ytyvat
suuri terassi ja sauna.

Tybpajoissa toivottiin, ettd
jokaisesta asunnosta pitad
nakyd luontoa: vahintédn 1iso
puu ja muuta vihredd! Jokai-
sesta asunnosta olisi oltava
luontoyhteys visuaalisesti ja /
tai konkreettisesti parvekkeen
tai terassin kautta (ARA 2015).

Kuva: SATO Oyj Kuva: Kimmo Brandt, Compic
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Kuva: Kimmo Brandt, Compic

Ikaystavdllisyys kaikessa rakentamisessa
« Muuntojoustavuus, yhteiskdytdssd olevat tilat
* Alueen luontoarvot huomioitava mm. ikkunandkymissd

Hakunilassa ikdystavallisyys tulisi huomioida kaikessa uudessa raken-
tamisessa. Ikaystavallisyyttd tuovat esteettémyys, muuntojoustavat
ratkaisut, joissa on riittéivasti tilaa apuvdlineiden sdilytykseen ja liikkkumi-
seen. Tarvitaan my®os viihtyisid, eri kdyttétarkoituksiin ja eri vuodenaikoi-
hin muunneltavia yhteiskéytdssé olevia tiloja sisdlld ja ulkona.
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Kuva: Viktor Petrovskyi

Kestéva kehitys ja luontoarvot
« Muuntojoustavia ratkaisuja
« Kulttuuriympdristén arvoja kunnioittaen

Ehdotuksia Katriinan alueelle:
Helsingin Honkasuolla Rakennusasiaintoimisto Aarre Oy:n "Aarreaittojen”
hirret on veistetty kdsin ja talot on maalattu perinteisillé keittomaaleilla.

Vaasassa yksityiset rakentajat ovat tuoneet Sulvan kylédén vanhoja poh-
jalaistaloja ja piharakennuksia. 1970-luvun asemakaavassa sdddettiin,
ettd tontilla on 1%.-kerroksinen tai kaksifooninkinen pohjalaistalo sekd
pienempi asuinrakennus, jotka on tarkoitettu useamman sukupolven
kayttéon. Tavoitteena eldvé perinteinen pohjalainen kyld, jossa yhteisél-
lisyys korostuu.



